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Lens Lens Front
Sphere Addition [D] Sphere Range

Power [D] 075 100 125 150 175 200 225 250 275 300 325 350 Power [D] (1.530)
-12.50 -12.50
-12.25 -12.25
-12.00 -12.00
-11.75 -11.75
-11.50 -11.50
-11.25 -11.25
-11.00 -11.00
-10.75 -10.75
-10.50 -10.50
-10.25 -10.25
-10.00 -10.00
-9.75 -9.75
-9.50 -9.50
-9.25 -9.25
-9.00 -9.00
-8.75 -8.75 1.50 - 3.10
-8.50 -8.50
-8.25 -8.25
-8.00 -8.00
-7.75 -7.75
-7.50 -7.50
-7.25 -7.25
-7.00 -7.00
-6.75 -6.75
-6.50 -6.50
-6.25 -6.25
-6.00 -6.00
-5.75 -5.75
-5.50 -5.50
-5.25 -5.25
-5.00 -5.00
-4.75 -4.75
-4.50 -4.50
-4.25 -4.25
-4.00 -4.00
-3.75 -3.75
-3.50 -3.50
-3.25 -3.25
-3.00 -3.00
-2.75 -2.75
-2.50 -2.50
-2.25 -2.25 2.50 - 4.10
-2.00 -2.00
-1.75 -1.75
-1.50 -1.50
-1.25 -1.25
-1.00 -1.00
-0.75 -0.75
-0.50 -0.50
-0.25 -0.25
0.00 0.00
0.25 0.25
0.50 0.50 3.50 - 5.10
0.75 0.75
1.00 1.00
1.25 1.25
1.50 1.50
1.75 1.75 4.50 - 6.00
2.00 2.00
2.25 2.25
2.50 2.50
2.75 2.75
3.00 3.00 5.50 - 7.00
3.25 3.25
3.50 3.50
3.75 3.75
4.00 4.00
4.25 4.25 6.25 - 8.00
4.50 4.50
4.75 4.75
5.00 5.00
5.25 5.25
5.50 5.50 7.50 - 9.45
5.75 5.75
6.00 6.00
6.25 6.25
6.50 6.50
6.75 6.75
7.00 7.00
7.25 7.25 9.00 - 10.75
7.50 7.50
7.75 7.75
8.00 8.00

075 100 125 150 175 200 225 250 275 300 325 350

Shamir Element Prescription Range 
Index 1.67 


